
KHỐI THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6

Bữa sáng Toàn khối Cháo thịt bò Bún thịt băm Cháo lươn Bánh mướt xáo gà Cháo bồ câu hạt sen

Bữa nhẹ Toàn khối Dưa hấu Dưa lưới Chuối Thanh long Bưởi

Cơm
 (nhà trẻ cơm mềm)

Cơm
 (nhà trẻ cơm mềm)

Cơm
 (nhà trẻ cơm mềm)

Cơm
 (nhà trẻ cơm mềm)

Cơm
 (nhà trẻ cơm mềm)

Trứng đảo bông Thịt gà hầm hạt sen Thịt viên sốt cà Cá thu sốt cà chua Tôm rim mặn ngọt

Bí xanh xào 
Đậu cove xào

 thập cẩm
Bầu xào Cải chíp xào

Bông cải sốt 

dầu hào

Canh chua thịt bằm
Canh mồng tơi

tôm

Canh rong biển thịt 

bò
Canh chua đậu phụ Canh củ quả

Bữa xế Toàn khối Sữa tươi Sữa chua Sữa tươi Sữa tươi Sữa chua

Mẫu giáo Bánh canh tôm
Soup hải sản

- bánh mỳ gối

Bánh canh

 thập cẩm

Cơm trắng -

tôm rim
Cơm-thịt lợn rim

Cơm trộn trứng

 rong biển

Canh rau ngót thịt nạc Canh rau vặt ngao
Canh rau cải 

thịt bò
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(Từ ngày 07/9/2025 đến 12/9/2025)

THỜI GIAN

SÁNG

Cháo sườn đậu xanh

TRƯA Bữa ăn trưa Toàn khối

CHIỀU

Bữa ăn chính

Nhà trẻ

Cháo ngao


